1.

REGULAMIN KONKURSU

"KANAPKA NA 6”
§ 1.

Postanowienia ogélne

Organizatorem Konkursu - “ Kanapka na 6 ” (dalej ,,Konkurs™)

jest Szkota Podstawowa nr 28 im. Zotierzy 4PP ,,Czwartakéw” przy Zespole Placowek

Oswiatowych nr 1 w Kielcach — zwana dalej Organizatorem.

2.

Regulamin okresla zasady udziatu w Konkursie oraz warunki uczestnictwa, ktore

Uczestnicy akceptuja z chwilg przystapienia do Konkursu. Regulamin Konkursu jest

dostepny na stronie internetowej Organizatora

3.

Konkurs odbedzie si¢ 17.05.2024 r. 0 godzinie 8.00 w stotéwce szkolnej
Organizatora

Cele konkursu:

rozwijanie kreatywnosci I umiejetnosci tworczych oraz wymiana doswiadczen
pomiedzy Uczestnikami

doskonalenie umiejetnosci kulinarnych, rozbudzanie inicjatywy, pomystowosci
propagowanie idei zdrowego odzywiania oraz wartosci odzywczych
rozbudzanie umiejetnosci pracy wedtug ustalonego planu, tj. pracy plastycznej
doskonalenie pracy w grupach oraz umiej¢tnosci wspotpracy zespotowe;j
ksztattowanie umiejetno$ci zdrowej rywalizacji

doskonalenie samodzielno$ci oraz umiejetnosci organizacji i higieny pracy
podnoszenie poziomu ksztatcenia zawodowego oraz wspolpracy miedzy szkotami
Motywem przewodnim konkursu jest promowanie zdrowego odzywiania

§2.

Uczestnictwo w Konkursie

Uczestnictwo w Konkursie jest nieodptatne

Konkurs skierowany jest do uczniéw klas trzecich szkot podstawowych mieszczacych
si¢ na terenie miasta Kielce, zwanych dalej ,,Uczestnikami”

Przystgpienie do Konkursu jest rOwnoznaczne z zapoznaniem si¢ oraz akceptacja
przez Uczestnika niniejszego Regulaminu w calos$ci

Decyzja Organizatora jest ostateczna i nie ma od niej odwotania



§ 3.

Zasady Konkursu

. Aby wzia¢ udziat w Konkursie nalezy w terminie do dnia 26.04.2024 r. wysta¢ na

adres e-mail sekretariatu szkoty: sekretariat@sp28.kielce.eu, kart¢ zgloszeniowg wraz

ze zgoda na publikacje wizerunku dziecka (zafgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu)

. Kazda szkota moze zgtosi¢ maksymalnie jeden zespot sktadajacy si¢ z 3 0sob.

Dwoch uczestnikow zespotu wykonuje konkursowg kanapke, trzecia opowiada o jej

walorach estetycznych, odzywczych i zdrowotnych

. Kazdy zespot bioracy udziat w Konkursie jest zobowigzany do:

a) dostarczenia w dniu Konkursu wtasnorgcznie przygotowanej pracy
plastycznej (format A4, technika dowolna) begdacej wizualizacja kanapki,
ktéra wykona podczas Konkursu

b) samodzielnego wykonania zdrowej i odzywczej kanapki

c) przyniesienia na w/w Konkurs sktadnikow niezbednych do wykonania kanapki
oraz przyborow kuchennych koniecznych do estetycznego przyrzadzenia pracy
konkursowej: deska do krojenia, n6z, $ciereczka, fartuszek, itp.

d) kreatywnej ustnej prezentacji swojej pracy podkreslajacej jej walory odzywcze
i zdrowotne oraz estetyczne. Maksymalny czas prezentacji 5 minut

. Wykorzystane do przygotowania pracy konkursowej sktadniki powinny by¢ pokrojone

w trakcie pracy, na miejscu. Wyjatek stanowig wedliny 1 twarde sery.

Do przygotowania kanapki mozna uzy¢ pasty, ktorg druzyna wykona w trakcie

trwania konkursu

Przewidywany czas wykonania kanapki wraz z przygotowaniem stanowiska pracy

oraz jego posprzataniem 1 ustng prezentacja wynosi 20 minut.

§4.

Kryteria oceny

Komisja konkursowa oceni uczestnikow wedtug nastepujacych kryteriow:

a) estetyka wykonania pracy plastycznej (1 — 3 punkty)

b) zgodnos¢ wykonania kanapki z dostarczona praca plastyczna (1 — 3 punkty)

c) kreatywno$¢ i pomystowo$¢ w doborze sktadnikoéw oraz estetyka wykonania
kanapki(1 — 3 punkty)

d) organizacja i higiena miejsca pracy (1 — 3 punkty)
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e) ustna prezentacja wykonanej pracy (1 — 3 punkty)

Po zakonczeniu Konkursu Komisja Konkursowa wytoni zwycigzcoOw

Wreczanie nagrod nastgpi bezposrednio po zakonczeniu czesSci konkursowej i
podsumowaniu punktow uzyskanych przez druzyny

Organizator opublikuje relacje z przebiegu konkursu i wreczenia nagrod na swojej

stronie internetowej, stronie Facebookowej



Metryczka

Imie i nazwisko uczestnikéw Konkursu:

Oswiadczenie

(Tel. Kontaktowy rodzica/ opiekuna prawnego uczestnika Konkursu)

Wyrazam zgode Na udzial W KONKUISIE ........c.oiiiiiiiiie et bbbttt b bt ebe e ,
(imie i nazwisko uczestnika Konkursu)
zwanego dalej ,,Uczestnikiem Konkursu”.

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych

Uczestnik Konkursu, wyraza zgode na opublikowanie danych osobowych na stronie internetowej Organizatora
( https://sp28.kielce.eu/) oraz na jego profilu na Facebook’u.

Uczestnik Konkursu wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby Konkursu i jego promocji. Uczestnik
Konkursu zapewnia, ze wie ze ma obowiazek podania danych osobowych co wynika z Regulaminu i jest to niezbedne w
celu wzigcia udzialu w Konkursie oraz, ze ma m.in. prawo do kontroli przetwarzania danych, ktére Uczestnika Konkursu
dotycza, a takze prawo dostgpu do tresci danych i ich poprawiania. Dane osobowe beda przechowywane i przetwarzane
w siedzibie Organizatora na podstawie wyrazonej przez rodzica lub opiekuna prawnego Uczestnika Konkursu zgody
wylacznie w zwiagzku z wykonaniem postanowien Regulaminu, ktorego tre§¢ Uczestnik zna i ja w pelni akceptuje.

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w celach przeprowadzenia Konkursu, wylonienia laureatow,
opublikowania ich listy jest Szkota Podstawowa nr 28 przy Zespole Placowek Oswiatowych nr 1 w Kielcach
ul. Szymanowskiego 5, zwanego dalej ,,Administratorem”.

(data i czytelny podpis rodzica lub opiekuna prawnego

Uczestnika Konkursu)


https://sp28.kielce.eu/

